
Ehrenamtlichenbörse 
des sozialen Netzwerkes Karlsfeld 

Agenda 21 

Beschreibung: 
Lesepatenschaften  

Ihre Vorlieben / Fähigkeiten: 
Umgang mit Kindern, Vorlesen 

Zeitaufwand: 
alle paar Wochen eine Stunde 

Ansprechpartner: 
Frau Rubröder, tel: 08 1 31 / 9 24 87 

AWO Karlsfeld 

Beschreibung: 
Unterstützung beim Seniorennachmittag 
der Arbeiterwohlfahrt 

Ihre Vorlieben / Fähigkeiten: 
Gespräche mit Senioren, Tisch 
decken/abräumen 

Zeitaufwand: 
Samstag Nachmittag, 14-tägig 

Ansprechpartner: 
Ingrid Grössler, tel: 0 81 31 / 73 33 16, 
Anita Neuhaus, tel: 0 81 31 / 9 44 38 

Bürgerstiftung Karlsfeld 

Beschreibung: 
Öffentlichkeitsarbeit, Finanzbeschaffung 
zur Erhöhung des Stiftungsvermögens 

Ihre Vorlieben / Fähigkeiten: 
Spaß am Organisieren, 
Öffentlichkeitsarbeit 

Zeitaufwand: 
flexibel, nach Vereinbarung 

Ansprechpartner: 
Silvia Reiter, tel 0 81 31 / 9 13 60, 
sir.dik@t-online.de

Jugendkultur und Arbeit e.V. - Jugendcafe 

Beschreibung: 
Zweckbetrieb Jugendcafe, Jahnstraße 10

Ihre Vorlieben / Fähigkeiten: 
Hauswirtschaft, Gastronomie, junge Leute 
anleiten 

Zeitaufwand: 
flexibel, ab 4 Std. 

Ansprechpartner: 
Beate Hartmann, tel: 0 81 31 / 39 08 06, 
jugendarbeit@karlsfeld.de

Nachbarschaftshilfe Karlsfeld 

Beschreibung: 
Hilfe in häuslichen Notlagen 

Ihre Vorlieben / Fähigkeiten: 
Unterstützung Hilfsbedürftiger 

Zeitaufwand: 
flexibel 

Ansprechpartner: 
Doris Reuß, tel: 0 81 31 / 9 32 73 

Ökumenischer Besuchsdienst Altenheim 

Beschreibung: 
Besuch der Pflegestation des Altenheims 
St. Josef, Gespräche, Spiele, Singen mit 
den Bewohnern  

Ihre Vorlieben / Fähigkeiten: 
Spaß am Umgang mit anderen Menschen



Zeitaufwand: 
Mittwoch oder Donnerstag Nachmittag, 
jeweils zwei Stunden 

Ansprechpartner: 
Dagmar Anders, tel: 0 81 31 / 9 14 08 

Caritas Karlsfeld / Seniorenbegleiter für Wohnen&Daheim 

Beschreibung: 
Besuchs-und Begleitdienst für Senioren 
(Spazieren gehen, Gespräche, 
Gesellschaftsspiele, Alltagsbegleitung 
z.B.: Einkaufen) 

Ihre Vorlieben / Fähigkeiten: 
Kontaktfreudig, Einfühlungsvermögen, 
Freude am Umgang mit älteren Menschen

Zeitaufwand: 
1 Stunde / Woche oder mehr 

Ansprechpartner: 
Patricia Guerrisi, Tel: 0 81 31 / 390 643 
patricia.guerrisi@caritasmuenchen.de


